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Questions: 
1) Does your P/T provide 'school health grants'?
2) If so - can you provide a web link to the program?

Results:
	Jurisdiction
	School Health Grants Provided
	Weblink to program

	NL*
	Regional Wellness Coalitions
	Wellness Coalition-Avalon East
Eastern Regional Wellness Coalition
Central Regional Wellness Coalition 
Western Regional Wellness Coalition
Northern Regional Wellness Coalition
Labrador Regional Wellness Coalition

	NS*
	Healthy Schools Grants
	PDFs (Eng, Fr) JCSH Website/Members’ side

	NB
	Not from Dept of Health
	

	NU*
	Federal Gov, Gov of Nunavut Grants
	Sport and Recreation Grants and Contribution Program | Government of Nunavut
Grants and Contributions | Government of Nunavut

	MB
	Healthy School Grant
	https://www.gov.mb.ca/healthyschools/hsgrant/index.html

	NT*
	Grants and Contributions
	On The Land Healing Fund
Food First Foundation
Community Investment Fund
On The Land Collaborative Fund
Small Scale Foods Program

	SK
	No
	

	AB
	Not since 2020
	

	YT*
	Health-related grants: Not specific to schools, but available to schools
	https://yukon.ca/en/news/youth-roots-grant-supports-four-community-projects-aimed-empowering-youth
https://yukon.ca/en/food-literacy

	BC
	Not since 2020
	

	
	
	

	
	
	


* Additional details available below

Additional Result Details:

NL:
In NL, HCS funds Regional Wellness Coalitions (RWC) – who then offer healthy community and/or healthy school grants.  We have RWCs in each of our 4 regional health authorities and they provide around $20,000 in funding through grants of $1000.  Each RWC operates slightly differently, but they all encourage (some require) a partnership between the school and a community group.

The links to the RWCs are below (in each website, click on the grants/funding tab for more info)

1. Wellness Coalition-Avalon East
1. Eastern Regional Wellness Coalition
1. Central Regional Wellness Coalition 
1. Western Regional Wellness Coalition
1. Northern Regional Wellness Coalition
1. Labrador Regional Wellness Coalition

NS: 
Healthy School Grants




NU:
In Nunavut we have grants from the federal government as well as various departments within the Government of Nunavut. 
1. Funding from the federal government through the Nunavut Wellness Agreement is a standing agreement that provides funding for school health programs namely the School Food Program in all Nunavut schools. (not sure if I can call this a grant) Schools do not have to apply for this as funds are automatically distributed.
1. The Government of Nunavut has a Sports and Recreation grant that individual schools can apply for , link ; Sport and Recreation Grants and Contribution Program | Government of Nunavut
1. The Government of Nunavut has a grant to support Inuit Language promotion, Inuit Societal Values, French language arts and culture and French languages services program , individual schools have to apply for this one also. Link; Grants and Contributions | Government of Nunavut

NT:
Not all those listed are “grants.” Several are classified as “contributions” which means that there is more financial reporting on the part of the successful applicant. 

NWT Schools also have access to funding for school food programs, health promotion (tobacco reduction) and healthy eating projects – such as “Drop the Pop.”

YT:
Health-related grants, available to schools
https://yukon.ca/en/news/youth-roots-grant-supports-four-community-projects-aimed-empowering-youth (on-hold for now, but hoping to revisit soon)
https://yukon.ca/en/food-literacy (ongoing)
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Subvention écoles-santé 


 
Le gouvernement a créé un fonds pour les écoles-santé, dans l’optique de soutenir les efforts visant à développer et à renforcer le bienêtre des 
élèves. Chaque école recevra une subvention de 5000 dollars plus 1 dollar par élève. 
 
But de la subvention 
 
La subvention permettra de renforcer la santé et le bienêtre des élèves, dans l’optique de les aider à connaitre la réussite dans leurs études et à l’école. Elle 
permettra de souder davantage la communauté scolaire et de développer le sentiment d’appartenance et de sécurité des élèves, qui est essentiel pour une 
éducation vraiment inclusive. Pour améliorer la santé et le bienêtre des élèves, on peut renforcer l’exercice physique et les activités de conditionnement physique, 
réduire la sédentarité, améliorer l’accès aux activités culturelles et organiser des activités d’apprentissage en plein air. 
 
Consultation des partenaires 
 
L’école consultera les élèves, les enseignants, le comité d’école consultatif et les autres partenaires de la communauté scolaire afin de déterminer comment utiliser 
les fonds de la subvention pour favoriser la santé et le bienêtre des élèves. Elle consultera divers partenaires afin de mettre en évidence des projets et des idées 
englobant le bienêtre sous de multiples angles.  
 
Utilisation des données sur les élèves 
 
Tenez compte des données des enquêtes sur la réussite des élèves et d’autres sources pour vous faire une idée de la situation des élèves sur le plan de la santé et du 
bienêtre quand vous cherchez à déterminer comment utiliser ces fonds. 
 
Idées pour l’utilisation de la subvention 
 
Les fonds peuvent aider l’école à réaliser les objectifs relatifs au bienêtre des élèves qui figurent dans son plan pour la réussite des élèves (PRE). Le tableau suivant 
fournit des exemples de possibilités. 
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Idées possibles pour l’utilisation de la subvention 
Santé physique et mentale des élèves 


 


Apprentissage en plein air et axé sur le 
territoire 


Santé et activités culturelles 


 
- Favoriser le mouvement et l’activité physique dans toutes 


les matières. Mettre au point des programmes scolaires 
solides et inclusifs qui favorisent l’offre d’un plus grand 
nombre d’activités physiques à tous les élèves. 


- Prendre des mesures contre les abus de substances 
toxiques, en mettant au point des campagnes contre le 
vapotage, le tabac, l’alcool et le cannabis. 


- Renforcer les activités d’apprentissage focalisées sur 
l’apprenant et la compréhension du fait que le bienêtre est 
l’incarnation de l’esprit de l’apprenant, ainsi que des 
aspects cognitifs, physiques et affectifs de son être. 


- Se concentrer sur les stratégies de lutte contre le racisme et 
les discriminations, afin d’améliorer la santé de TOUS les 
élèves. 


- Favoriser le développement de relations centrées sur l’idée 
que nous sommes tous concernés par les traités de paix et 
d’amitié. 


- Mettre au point un plan pour aider les élèves à profiter des 
modes de transport actif. 


- Prendre en compte le point de vue des élèves dans la mise 
en œuvre d’activités inclusives (aussi bien avant qu’après 
l’école) favorisant l’activité physique (danse, gymnastique, 
tambour, conditionnement physique, yoga, etc.). 


- Envisager d’apporter du soutien aux clubs et aux groupes 
dirigés par les élèves pour la santé mentale (AIGS, comités 
spirituels, comités des célébrations culturelles, etc.).  


- Soutenir les activités qui renforcent les possibilités 
d’apprentissage en plein air, en veillant à ce que tous 
les élèves aient accès à des espaces d’apprentissage. 


- Favoriser les activités d’apprentissage en plein air qui 
établissent le lien avec les modes de connaissance et 
d’existence des Mi’kmaq, grâce à des activités 
sensorielles développant le wskitqamu et les 
enseignements du netukulimk. 


- Encourager ou renforcer la mise au point de leçons 
pour l’apprentissage en plein air axées sur les 
matières du programme d’études. 


- Inviter des partenaires extérieurs à l’école pour qu’ils 
fassent profiter les élèves de leur savoir-faire et de 
leurs connaissances dans le domaine de 
l’apprentissage en plein air et de l’apprentissage axé 
sur le territoire. 


- Lancer ou renforcer des activités développant le sentiment 
de sécurité et d’acceptation pour tous les élèves. 


- Inviter divers visiteurs ou conférenciers représentatifs de 
différentes cultures dans la salle de classe ou dans l’école. 


- Soutenir les activités offrant des occasions d’en apprendre 
davantage sur la richesse du patrimoine, de la culture et 
des traditions des Afro-Néoécossais. Ceci peut comprendre 
des activités invitant des ainés afro-néoécossais, des griots 
et des détenteurs du savoir à venir faire profiter les élèves 
de leur savoir et de leur sagesse. 


- Faire un travail de réconciliation en respectant les Mi’kmaq 
et les Autochtones, leurs enseignements et leur point de 
vue. Inviter des Ainés, des gardiens du savoir et des 
éducateurs mi’kmaw à parler du bienêtre du point de vue 
des Mi’kmaq, ce qui est essentiel et utile à tous. Ceci peut 
comprendre une explication de l’etuaptmumk (vision à 
deux yeux) et la mise en évidence d’autres possibilités pour 
les élèves, dans les matières du programme d’études, de 
s’inspirer à la fois du savoir occidental et du système de 
connaissance des Autochtones. 


- Explorer et incorporer les principes de Kwanzaa en tant que 
portails permettant de développer la compréhension de 
l’identité individuelle et collective des élèves afro-
néoécossais. 
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Healthy Schools Grant 


 
The Government of Nova Scotia has created a Healthy Schools Fund to support efforts to nurture and support student well-being. Each school 
will receive a grant of $5,000 plus $1 per student. 
 
Goal of the Healthy School Grant 
 
The grant will enhance students’ health and well-being, supporting academic achievement and student success. It will help build connectedness within the school 
community and promote students’ sense of cultural safety and belonging that is fundamental to inclusive education. Increasing fitness and physical activity 
opportunities, reducing sedentary behaviour, increasing access to cultural experiences, and engaging in outdoor learning can support student mental health and 
wellness. 
 
Consulting with Partners 
 
Schools will engage with students, teachers, the School Advisory Council (SAC), and other partners within the school community to determine how to use grant funds 
to support student health and well-being. Schools should engage with a variety of partners to identify projects and ideas that encompass well-being from multiple 
perspectives.  
 
Using Student Evidence 
 
Consider data from student success surveys and other sources of student evidence that provide a picture of student health and well-being when determining how to 
use these funds. 
 
Ideas for Actioning the Healthy School Grant 
 
Funds can support schools to meet the well-being goals in their student success plan (SSP). The attached table provides a sample of potential opportunities. 
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Possible Ideas for Actioning the Healthy School Grant 
 


Student Mental and Physical Health 


 


 


Land-based and Outdoor Learning 


 


Cultural Opportunities and Health 


 
- Further support movement and physical activity across the 


curriculum. Develop robust and inclusive school-based 
programs that promote increased physical activity 
opportunities for all students 


- Take action on substance misuse by developing school-
based anti-vaping/commercial tobacco/alcohol/cannabis 
campaigns 


- Enhance learning opportunities with a focus on the learner 
and the understanding that well-being embodies each 
learner’s spirit, as well as their cognitive, physical, and 
emotional aspects of being 


- Focus on anti-racist and anti-discrimination strategies to 
enhance the health of ALL students 


- Encourage relationship-building centered on the 
understanding we all are connected through Treaties of 
Peace and Friendship 


- Develop a plan to help students take advantage of active 
transportation opportunities 


- Consider student-voice in implementing inclusive activities 
(both before and after school) that promote physical 
activity (ex. dance, gymnastics, drumming, fitness circuits, 
yoga, etc.) 


- Consider supporting student-led clubs and groups that 
foster positive mental health (ex. GSA, spirit committees, 
cultural celebration committees, etc.)  


- Support activities to strengthen outdoor learning 
opportunities, including ensuring all students can 
access these learning spaces 


- Promote outdoor learning opportunities that connect 
students with Mi’kmaw ways of knowing and being 
through sensory experiences that encourage 
Wskitqamu and the teachings of Netukulimk  


- Encourage and/or enhance curriculum based outdoor 
learning lesson development  


- Invite community partners to the school to provide 
expertise and knowledge in the areas of outdoor and 
land-based learning 


- Initiate/enhance activities which cultivate a sense of safety 
and acceptance for all students 


- Invite a variety of visitors/speakers that represent various 
cultures into the classroom/school 


- Support activities which provide opportunities to learn 
about the richness of African Nova Scotians’ heritage, 
cultures, and traditions. This can include inviting African 
Nova Scotian elders, griots and knowledge holders to share 
their wisdom and knowledge  


- Practice Reconciliation by respecting Mi’kmaw and 
Indigenous peoples, teachings, and perspectives.  
Invite Mi’kmaw Elders, Knowledge Keepers, and educators 
to discuss well-being from a Mi’kmaw perspective, which is 
essential and beneficial for all. This can include an 
understanding of Etuaptmumk (Two-Eyed Seeing) and 
identifying additional curricular opportunities for students 
to learn from both the Western and Indigenous knowledge 
systems 


- Explore and integrate Kwanzaa principles as portals for 
growing understandings of African Nova Scotian students 
individual and collective identities 
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